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Parametro RELY 
N = 18 113 

ROCKET-AF 
N = 14 264 

ARISTOTLE 
N = 18 201 

ENGAGE-AF 
N = 21 105 

Disegno dello 

studio: 

Multicentrico  (951 

centri), randomizzato, 

warfarin in aperto, 

dabigatran in doppia 

cecità (PROBE) 

Multicentrico (1178 

centri), randomizzato, 

doppia cecità,  

double dummy 

Multicentrico (1030 centri), 

randomizzato, doppia 

cecità, double dummy 

Multicentrico (1393 centri), 

randomizzato, doppia 

cecità, double dummy 

 

Dose Dabigatran: 110 mg 

b.i.d.;  150 mg b.i.d. 

Rivaroxaban: 20 mg o.d. 

(15 mg o.d. se VFG 30-

49 cc/min) 

Apixaban: 5 mg b.i.d. 

(2.5 mg o.d. se età > 80,  

peso <60 o creatininemia 

> 1.5 mg/dl) 

Edoxaban: 60 mg od; 30 

mg od. Dosi dimezzate 

se: VFG 30-50;  peso <60, 

verapamil  e/o chinidina 

Endpoint 

primario 

Composito di ictus 

(ischemico / emorragico) 

ed embolia sistemica 

Composito di ictus 

(ischemico / emorragico) 

ed embolia sistemica 

Composito di ictus 

(ischemico ed emorragico) 

ed embolia sistemica 

Composito di ictus 

(ischemico ed emorragico) 

ed embolia sistemica 

Durata follow-up 2.0 anni (mediana) 1.8 anni (mediana) 1.9 anni (mediana) 2.8 anni (mediana) 

Endpoint 

primario di 

sicurezza 

Sanguinamenti maggiori 

(inclusi i sanguinamenti 

pericolosi per la vita e 

quelli fatali) 

Composito di 

sanguinamenti maggiori e 

non maggiori 

clinicamente rilevanti 

Sanguinamenti maggiori 

(criteri ISTH) 

Sanguinamenti maggiori 

(criteri ISTH) 

 

Età (anni) 71.5 (media) 73 (mediana) 70 (mediana) 72 (mediana) 

CHADS2 

Score 
2.1 3.5 2.1 2.8 

TTR (medio%) 64 55 62 65 

Analisi statistica Intention to treat • Per protocol 

• Intention to treat  
Intention to treat  • Per protocol 

• Intention to treat  
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Banerjee A, et Al. ESC 2016.  

Drug Adherence and Persistence Results 

• In this large UK population base of AF patients, persistence with DOACs 
was lower than has been observed in clinical trials. 

• Analyses of DOAC side effects profiles and real word acceptability should 
be conducted 

National Primary Care Database in England  
(The Health Improvement Network, THIN).  



Persistence of DOACs by Cohort Among DOAC- Naive Patients 

LaCoin L, et Al 



Effect on NOACs plasma level of drug-drug interaction 
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INR: 8.0  ha preso farmaci? Ha cambiato farmaci? 
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