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Il sistema HEAD-US (Haemophilia Early Arthropathy
Detection with UltraSound) nasce con la finalita di
permettere ai medici non specialisti di riconoscere in
modo precoce i segni di artropatia nei siti target quali
gomito, ginocchio e caviglia. La conoscenza e l'uso
routinario della suddetta tecnica permette Ia
prevenzione e il trattamento precoce dell’artropatia.
Puo inoltre essere utilizzata per il monitoraggio
dell’efficacia del

trattamento.

L'incontro e articolato in una prima parte teorica per
inquadrare il danno articolare nel paziente emofilico e
nel paziente Willebrand e le potenzialita del sistema
HEAD-US nel diagnosticarlo/monitorarlo. Interverranno
ortopedico fisioterapista coinvolti nella gestione dei
pazienti con disordini emorragici congeniti.

La seconda parte sara aperta ai pazienti con tavole
rotonde sull’'empowerment ed engagement del
paziente nel suo percorso di cura. E sessioni pratiche
di ecografia

Cade Martineli
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09.30 Apertura segreteria

09.40 Saluti ed introduzione ai temi del Corso teorico pratico
Giancarlo Castaman, Silvia Linari

10.00 I nuovi outcome in emofilia - Carlo Martinoli

10:40 Quello che vorreste farvi spiegare su “come”, “quando”
e “perché” si esegue
- il sistema HEAD-US
- il sistema HJHS
- 'esame obiettivo

Carlo Martinoli, Elena Anna Boccalandro
Valutazione Ortopedica - Cristian Carulli

13.00 Discussione - Moderata da Giancarlo Castaman

13.10 Lunch Break

14.00 Sessione Pratica: Integrazione di competenze
multidisciplinari in una simulazione “Real-Life” su
pazienti

Elena Anna Boccalandro, Carlo Martinoli,
Giancarlo Castaman, Silvia Linari

16.00 Conclusioni- Giancarlo Castaman



Elena Anna Boccalandro - Milano
Cristian Carulli - Firenze
Giancarlo Castaman - Firenze
Silvia Linari - Firenze

Carlo Martinoli - Genova
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