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L’annuale Convegno di Cremona è organizzato da oltre 20 anni
allo scopo di approfondire gli aspetti di prevenzione, diagnosi
e terapia delle malattie emorragiche e trombotiche, sia
congenite che acquisite, e gli aspetti rilevanti delle terapie
disponibili.
Durante il Convegno verranno presentate le novità scientifiche
più recenti attraverso i professionisti che maggiormente
contribuiscono a livello nazionale e internazionale al
miglioramento delle conoscenze cliniche e di laboratorio delle
malattie emorragiche e da Trombosi, riconoscendo nella
necessità di formazione e confronto la modalità di
miglioramento della cura dei pazienti. 
La formazione in questo ambito della medicina è
fondamentale per la rilevanza delle patologie e la frequenza
delle loro complicanze in quanto l’ evoluzione della medicina
sia in ambito preventivo, che diagnostico-terapeutico,
comporta la necessità di analisi e condivisione delle evidenze
scientifiche disponibili affinchè i risultati disponibili possano
essere tradotti in una “buona pratica clinica”.
Quest’anno, il tradizionale appuntamento Cremonese, si
svolgerà in quattro sessioni scientifiche che vedranno
l’intervento dei maggiori esperti italiani del settore.

Saranno presentati gli aggiornamenti
nell’ambito delle emorragie congenite e
acquisite , gli aspetti più critici della
gestione delle terapie anticoagulanti
con un intervento dedicato
all’Anticoagulation Stewardship ed una
sessione dedicata al valore clinico dei
laboratori specialistici di coagulazione.
Gli argomenti trattati rappresentano
tematiche di grande interesse per i
medici e i professionisti sanitari che
operano sia all’interno delle strutture
ospedaliere che per coloro che lavorano
sul territorio.
Questo incontro offre la possibilità di
confronto tra i diversi professionisti allo
scopo di favorire il miglioramento delle
conoscenze e, contestualmente, dare
una risposta alle esigenze sanitarie dei
pazienti.

Vi ringraziamo per la vostra partecipazione

Sophie Testa



PROGRAMMA 27 MARZO 2026

8.15  Apertura Segreteria e registrazione dei partecipanti 
8.40  Saluto delle Autorità

8.55  Introduzione:  Oriana Paoletti

Le Malattie Emorragiche Congenite
Moderatori: O. Paoletti, R. Morandini

9.00   Emofilia A e B : la guarigione della malattia è vicina? (G. Castaman) 
9.20   Diatesi emorragica  nelle donne portatrici di emofilia (E. Mancuso)
9.40   Malattia di von Willebrand : è tuttora sottodiagnosticata? (A. Tosetto)
10.00 La Rete dei Centri Emofilia in Regione Lombardia (L. Notarangelo) e l’importanza dei Centri  
          Emostasi e Trombosi nella realtà Italiana (S. Testa)
10.20 Discussione 

10.40 Pausa caffè

Dr. Ezio Belleri, Direttore Generale ASST Cremona
Dr. Antonia Carlino, Presidente Ass. Donne Medico (AIDM) sezione di Crema
Dr.ssa Denis Spingardi , Presidente Ass. Pazienti Anticoagulati (AIPA) di Cremona



Diagnosi e Terapia delle Emorragie Acquisite
Moderatori:  D. Prisco, M. Tala

11.10 Le Emofilie Acquisite (A. Coppola)
11.30 Le piastrinopenie acquisite: malattia emorragica o associata a trombosi (HIT, TTP)?      
          (R. Marcucci)
11.50 Le complicanze emorragiche in corso di terapia con farmaci anticoagulanti (D. Poli)
12.10 Terapia Anticoagulante e Anemia (N. Martinelli)
12.30 Discussione 

12.50 Pranzo

13.50 Fondazione Arianna: L’importanza della Ricerca Clinica Indipendente (E. Antonucci)
           Moderatori: V. Pengo, S. Testa

Le Terapie Anticoagulanti
Moderatori:  R. Morandini,M. Giorgi Pierfranceschi

14.10 Anticoagulation Stewardship (M. Marietta)  
14.30 La terapia anticoagulante nel paziente grande anziano (A. Squizzato)
14.50 Nuove strategie Terapeutiche per i casi complessi? (W. Ageno)
15.10 Terapie ormonali, gravidanza e profilassi antitrombotica (E. Campello)
15-30 La Terapia della tromboflebite superficiale (P. Bucciarelli)
15.50 Discussione 
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Il ruolo del Laboratorio: cosa deve sapere il Clinico
Moderatori:  C. Legnani, R. Morandini

16.10 Il  valore dello Screening Trombofilico (P. Simioni)
16.30 Dosaggio dei D-Dimeri: a chi, come, quando (C. Legnani)
16.50 La Diagnosi della  Sindrome da Anticorpi Antifosfolipidi (V. Pengo)
17.10 Il ruolo del laboratorio nella gestione delle terapie anticoagulanti (O. Paoletti)
17.30 Discussione
18.00 Conclusioni e consegna del questionario ECM
18.30 Chiusura del Convegno



AULA MAGNA - ASST Cremona 
Viale Concordia, 1

Annalisa Abbiati (Cremona)
Emilia Antonucci (Bologna)
Walter Ageno (Padova)
Paolo Bucciarelli (Milano)
Elena Campello (Padova)
Giancarlo Castaman (Firenze)
Antonio Coppola (Parma)
Cristina Legnani (Bologna)
Lucia Dora Notarangelo (Brescia)
Maria Elisa Mancuso (Rozzano, MI)
Rossella Marcucci (Firenze)
Marco Marietta (Modena)
Nicola Martinelli (Cremona)
Oriana Paoletti (Cremona)
Vittorio Pengo (Padova)
Daniela Poli (Firenze)
Paolo Simioni (Padova)
Alessandro Squizzato (Como)
Sophie Testa (Cremona)
Alberto Tosetto (Vicenza)
Silvia Zambelli (Cremona)

U.O. Laboratorio Analisi Chimico-Cliniche e
Microbiologiche, Centro Emostasi e Trombosi
ASST Cremona

Oriana Paoletti
Sophie Testa



ll Convegno è stato inserito nel Piano Formativo 2026 per
l’Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) e ha ottenuto 
n. 8 crediti per le categorie Medici Chirurghi (tutte le
discipline).

La legislazione in materia di E.C.M. non prevede
l’assegnazione dei crediti formativi a eventuali specializzandi
e ad altre professioni afferenti alle discipline mediche.

ACCREDITAMENTO ECM

Per conseguire i crediti è
necessario:
• partecipare in misura del 90% ai
lavori congressuali
• riconsegnare in segreteria, al
termine dell’evento, il questionario
ECM e la modulistica debitamente
compilata e firmata
• superare il questionario di
apprendimento con almeno il 75%
di risposte esatte.

L’attestato ECM e l’attestato di
partecipazione saranno consegnati
previa verifica dei punti precedenti.

Linee guida, protocolli e procedure.
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