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In occasione della Giornata Mondiale della Trombosi (13 ottobre), il Gemelli 
Thrombosis Day 2025 si propone come un momento di aggiornamento, confronto e 
condivisione scientifica su una delle condizioni cliniche più complesse e trasversali: 
il tromboembolismo venoso (TEV). Negli ultimi anni, l’approccio al paziente con 
TEV si è evoluto in maniera significativa, passando da una visione incentrata 
specificamente sull’evento trombotico a una gestione sempre più integrata, 
personalizzata e interdisciplinare. Le crescenti evidenze scientifiche dimostrano 
come il rischio trombotico si intrecci profondamente con numerose patologie 
croniche – epatiche, renali, cardiovascolari e metaboliche – richiedendo una 
visione globale del paziente e una stretta collaborazione tra specialisti. Il convegno 
si articola in quattro sessioni tematiche, ciascuna dedicata a un ambito clinico 
specifico in cui il TEV rappresenta una sfida diagnostica e terapeutica complessa. 
Saranno approfondite le interazioni tra TEV e malattia epatica, insufficienza renale 
cronica, patologie cardiovascolari aterosclerotiche e comorbidità metaboliche 
come diabete, ipertensione e dislipidemie. Ogni sessione prevede, accanto 
alle relazioni frontali, la discussione di casi clinici interattivi che stimolano il 
confronto multidisciplinare e l’applicazione pratica delle evidenze. L’evento è 
rivolto a specialisti in medicina interna, ematologia, patologie della coagulazione e 
dell’emostasi, geriatria, nefrologia, epatologia, cardiologia, endocrinologia e a tutti 
i professionisti coinvolti nella presa in carico del paziente con rischio trombotico. 
L’obiettivo formativo è offrire una panoramica aggiornata e clinicamente rilevante 
sulle strategie di prevenzione, diagnosi e trattamento del TEV nei diversi contesti 
di comorbidità, promuovendo un approccio olistico e condiviso alla gestione del 
rischio trombotico.
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08.30 	 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti
09.00	 Saluti istituzionali
	 Antonio Gasbarrini, Direttore Scientifico FPG
	 Alessandro Sgambato, Preside della Facoltà di Medicina e Chirurgia UCSC
	 Apertura dei Lavori: Valerio De Stefano e Roberto Pola

09.30	 TROMBOEMBOLISMO VENOSO NEL PAZIENTE CON MALATTIA EPATICA
	 Moderatori: Maurizio Pompili, Roberto Pola, Valerio De Stefano

09.30	 TEV e MAFLD: un legame emergente nella patologia metabolica
	 Luca Miele 
09.50	 TEV e cirrosi epatica: un rischio sottovalutato - Francesco Santopaolo
10.10	 La gestione dell’anticoagulazione nel paziente epatopatico: evidenze e 		
	 criticità - Rosa Talerico
10.30	 Trombosi venosa splancnica non-cirrotica non-neoplastica: iter diagnosti-	
	 co e gestione dell’anticoagulazione - Silvia Betti
10.50	 Discussione interattiva

11.00	 Coffe break

11.30	 TROMBOEMBOLISMO VENOSO NEL PAZIENTE CON MALATTIA RENALE CRONICA
	 Moderatori: Giuseppe Grandaliano, Elena Rossi, Angelo Porfidia

11.30	� Rischio trombotico nella malattia renale cronica: meccanismi ed epide-
miologia - Francesco Pesce 

11.50	 Anticoagulazione nel paziente con malattia renale cronica: dosaggi, scelte 	
	 terapeutiche e monitoraggio - Raimondo De Cristofaro
12.10	� Caso clinico dall’Ambulatorio TEV: un setting privilegiato per l’identifica-	

zione precoce della malattia renale cronica - Alessandro D’Errico 
12.30	 Discussione interattiva

13.00	 Lunch
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14.00	 IL PAZIENTE POLIVASCULOPATICO CON TEV CONCOMITANTE 
	 Moderatori: Francesco Burzotta, Andrea Flex, Romeo Martini 

14.00	 TEV nel paziente con patologia coronarica: valgono le stesse regole della 	
	 fibrillazione atriale? - Lazzaro Paraggio
14.20	 Paziente con arteriopatia periferica e TEV: approccio personalizzato?
	 Angelo Santoliquido 
14.40	 Prevenzione delle recidive di TEV nel paziente con patologia aterosclerotica 	
	 cardiovascolare (ASCVD): dati di real-life e dilemmi terapeutici
	 Elena Butera
15.00	 Caso clinico multidisciplinare: fibrillazione atriale, TEV e polivasculopatia: 	
	 chi guida la terapia? - Paolo Santini
15.10	 Discussione tra specialisti

15.30	� GESTIONE INTEGRATA DI DIABETE, IPERTENSIONE E IPERCOLESTEROLEMIA NEL 
PAZIENTE CON TROMBOEMBOLISMO VENOSO

	 Moderatori: Dario Pitocco, Eleonora Gaetani, Daniele Pastori

15.30	 Il ruolo del diabete mellito nel rischio trombotico e nella gestione del TEV
	 Ernesto Maddaloni 
15.50	 Ipertensione arteriosa e TEV: meccanismi condivisi e strategie terapeutiche 	
	 Federico Biscetti
16.10	 Ipercolesterolemia e aterotrombosi: impatto sul decorso del paziente con 	
	 TEV - Nicola Coletta
16.30	 Approccio multidisciplinare per la prevenzione secondaria nel paziente 		
	 con TEV e comorbidità metaboliche - Andrea Lupascu
16.50	 Caso clinico: gestione integrata di un paziente con TEV,  
	 diabete e ipertensione - Giacomo Monaco
17.10	 Discussione interattiva

17.20	 Conclusioni e consegna del questionario ECM
17.30	 Chiusura dei lavori



Il Convegno e’ stato inserito nel Piano Formativo 2025 per l’Educazione Continua in 
Medicina (ECM) e ha ottenuto 7 crediti per le categorie: Medici Chirurghi, Biologi, 
Tecnici Sanitari di Laboratorio Biomedico, Assistenti Sanitari, Infermieri e Infermieri 
Pediatrici.
Per conseguire i crediti è necessario:
• Partecipare in misura di almento il 90% ai lavori congressuali.
• �Riconsegnare al termine del Convegno, la modulistica e il questionario ECM debi-

tamente firmati.
• Conseguire almeno il 75% delle risposte esatte al questionario di apprendimento.
L’attestato ECM e l’attestato di partecipazione saranno consegnati previa verifica 
dei punti precedenti.
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