LA PREVENZIONE DELLE MALATTIE (ARDIOVASCOLARI
NEL PAZIENTE IN TERAPIA ANTICOAGULANTE

Monserrato ((A), 31 maggio 204
WORKSHOP FCSA



RAZIONALE SCIENTIFICO W @

Aderiscono a FCSA ottre 250 Centri e molti professionisti che svolgono un ruolo spedifico nella gestione delle terapie anticoagulanti, anche in strutture non apposita-
mente dedicate. S tratta di Centri e soci che avorano in strutture prevalentemente ospedaliere, presenti in tutto il territorio nazionale.

Gli operatori dei Centri e i professionisti aderenti a FCSA i occupano oltre che di gestione delle terapie anticoagulanti, anche di prevenzione, diagnosi e terapia delle
malattie trombotiche e della gestione delle complicanze emorragiche dei trattamenti.

Il numero di pazienti anticoagulati in Italia supera ad oggi i 2300.000 individui, con un trend in lteriore crescita. Infatti linvecchiamento della popolazione portera
alla utteriore allargamento di questa platea di pazienti, che presenta sempre pill spesso quadri clinici complessi e numerose co-morbidita. i tratta pertanto di una
popolazione nella quale il controllo dei fattori di rischio cardiovascolare ha un impatto prognostico di notevole rilevanza.

| Centri aderenti a FCSA sono definiti (entri per (a sorveglianza delle terapie anticoagulanti. Questa definizione riflette (attitudine, nata di necessita per le difficolta
connesse con [a gestione dele terapie con farmaci anti Vitamina K, a seguire il paziente nel tempo, a verificare [aderenza alla terapia e a prevenire le complicanze
emorragiche attraverso [ individuazione precoce di condizioni di rischio emorragico e al controllo dei fattori di rischio trombotico,

(aposaldi per la riduzione di questi rischi sono il buon controllo dei valori pressori, il controllo delle dislipidemie, [aderenza ai trattamenti e lindividuazione precoce
delle condizioni favorenti [anemizzazione e lo scompenso cardiaco. i tratta di un lavoro paziente e attento, che | Medic dei (entri svolgono con regolarita nellambito
del compito di sorvegliare i trattamenti anticoagulanti e (evoluzione delle malattie trombotiche, essendo il follow-up dei pazienti uno degli obiettivi principali del
loro lavoro.

Questo corso ha [obiettivo di fornire ai professionisti impegnati nella sorveglianza delle terapie anticoagulanti un aggiornamento di fronte alle nuove strategie oggi
disponibili per il trattamento delle dislipidemie, dellipertensione, dello scompenso cardiaco e delle malattie cardiache a questo assodiate. Il corso, attraverso un
approccio pratico, si propone di migliorare le strategie terapeutiche adottate all interno dei Centri per la prevenzione complessiva del rischio cardiovascolare ed emor-
ragico del paziente anticoagulato. La specificita di questi interventi nel paziente con indicazione a trattamenti anticoagulanti richiede una formazione e unattenzione
che devono essere sempre di piil implementate e strutturate nelle attivita routinarie, per fare fronte in maniera complessiva alle necessita sanitarie dei pazienti.
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PROGRAMNA W @
Apertura segreteria e registrazione (e partedpanti

Introduzione al Corso e presentazione del panel - Daniela Poli (Firenze)

| SESSIONE - Moderano: Francesco Marongiu ((agliari), Doris Barcellona ((agliari)

Indicazioni alle terapie anticoagulanti - Giuseppe Malcangi (Bari)

Gestione del paziente in trattamento con AVK - Doris Barcellona ((agliari)

Gestione del paziente in trattamento con DOAC: interferenze farmacologiche, gestione procedure invasive e delle complicanze emorragiche
Antonella Mameli ((agliari)

Tavola rotonda: Francesco Marongiu, Doris Barcellona, Antonella Mameli, Giuseppe Malcangi, Daniela Poli

Pausa pranzo

II SESSIONE - Moderano: Giuseppe Malcangi, Francesco Marongiu

| Centri FCSA nella prevenzione delle malattie aterotrombotiche: quali strategie per ottimizare la cura dei pazienti anticoagulati - Daniela Poli (Firenze)
Indicazioni pratiche per (a prevenzione del rischio cardiovascolare nel paziente anticoagulato - Francesca Marchetti (Cagliari)

Farmac ipolipemizzanti oggi - Antonella Peccianti ((agliari)

La gestione del paziente nella pratica clinica: dalle Linee Guida al paziente anticoagulato con Dislipidemia - Martina Berteotti (Firenze)

Tavola rotonda - Francesca Marchetti, Antonella Peccianti, Daniela Poli

(ondlusion & consegna del questionario ECM
(hiustra del Corso



INFORMAZIONI GENERALI W @

Policlinico Ilmvemtarlo Monserrato “Duilio Casula” - Aula congressi - (ittadella Universitaria - $5554, 4 - Monserrato ((A)

Accreditamento ECM:

Evento ECM n° 415605

(rediti Formativi. 7

Il (onvegno  stato accreditato per n. 100 partecipanti.

Professioni accreditate: Medic Chirurghi, Biolog, Tecnici Sanitari di Laboratorio Biomedico, Farmacisti, Assistenti Sanitari, Infermieri e Infermieri pediatrici

Obiettivo Formativo: linee guida, protocoll e procedure.

Per ottenere i crediti formativi e necessario:

« Partecipare nella misura del 90% ai lavori (ongressuali.

« Riconsegnare in segreteria, al termine del (onvegno, [anagrafica ECM, [a scheda di valutazione evento e il questionario ECM che dovra essere superato con almeno
il 15% di risposte esatte.

Attestato di partecipazione: a tutti i partecipanti verra rilasciato un attestato di frequenza.

Segreteria Organizzativa e Provider ECM: (on il contributo non condizionante di:
Ell EVENTI o

Via Maestro G. (apocci, 11 - 00199 Roma

tel. 342 0680078 | segreteria@elleventi.it u

www elleventiit Daiichi-Sankyo




