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Razionale Scientifico
I farmaci anticoagulanti sono oggi di larghissimo uso, si stima che in 
Italia circa 2.500.000 di pazienti siano in trattamento cronico con 
anticoagulanti orali e l’uso dei trattamenti parenterali per la gestione 
della profilassi in medicina e chirurgia interessa tutti i pazienti che 
giungono alla ospedalizzazione. L’uso di questi trattamenti richiede 
competenze di laboratorio molto specifiche sia per il monitoraggio dei 
farmaci di vecchia generazione che per la gestione delle emergenze, in 
particolare per quanto riguarda gli anticoagulanti diretti. Le modalità 
di uso degli anticoagulanti diretti, immessi sul mercato a dose fissa, 
hanno portato a mettere in secondo piano il laboratorio per la loro 
gestione. Tuttavia, diventa sempre più evidente come sia necessario 
disporre di un laboratorio competente e in grado di dare risposte alle 
crescenti esigenze legate all’ampia diffusione di questi trattamenti, 
all’aumento delle condizioni di urgenza associate e non ultimo alla 
recente disponibilità di antidoti.
Il mondo della trombosi si sta evolvendo con rapidità e le ricerche 
di laboratorio per l’inquadramento delle trombofilie rappresentano 
un’altra importante sfida. Il laboratorio per la diagnosi della trombosi e 
il monitoraggio dei farmaci anticoagulanti deve evolversi di pari passo 
con la crescita delle conoscenze.
Ecco allora che emerge con sempre maggiore evidenza la necessità di 
eventi formativi. A questo scopo, le Società Scientifiche SISET, FCSA 
e AICE hanno deciso di organizzare un evento formativo nazionale 
congiunto, che riunisce alcuni fra i migliori docenti della materia, allo 
scopo di fornire agli addetti ai lavori gli strumenti più idonei per la 
diagnosi delle malattie tromboemboliche e il monitoraggio dei farmaci 
antitrombotici.
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Programma, 19 aprile 2024

09.00	 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

09.30	 Presentazione del Corso: 
	 Presidenti SISET, FCSA, AICE e Coordinatore del Corso
10.00	 I meccanismi di regolazione dell’emostasi. Stato dell’Arte 2024 
	 Francesco Marongiu
10.40	� Le variabili preanalitiche in emostasi. Quanto pesano nella 

gestione del paziente - Cristina Legnani

11.20	� La necessità di eseguire screening per la trombofilia ereditaria 
Paolo Simioni

12.00	 Discussione delle relazioni - Modera: Armando Tripodi

12.45	 Pausa pranzo

13.40 	 Studio di laboratorio per l’emostasi primaria - Marina Camera
14.20	� Novità sulla diagnosi di laboratorio della sindrome da anticorpi 

antifosfolipidi - Vittorio Pengo
15.00	 Discussione delle relazioni - Modera: Fabio Maria Pulcinelli

15.30	 Intervallo

16.00	 Trombocitopenia indotta da eparina (HIT). Clinica e laboratorio
	 Fabio Maria Pulcinelli
16.40	� I Test Globali (generazione di trombina e viscoelastometria) 

per lo studio dell’emostasi. Stato dell’Arte sul loro uso nel 
laboratorio clinico - Armando Tripodi

17.20	� Terapia con anticoagulanti orali diretti e indiretti. Informazioni 
generali sulla terapia. Scopi, meccanismo d’azione dei farmaci e 
intervalli terapeutici - Daniela Poli

18.00	 Discussione delle relazioni - Modera: Sophie Testa

18.30	 Chiusura della 1ª giornata del Corso



Programma, 20 aprile 2024

08.15	� Apertura segreteria

08.30	� Controllo di laboratorio della terapia anticoagulante orale. 
Antagonisti della vitamina K e DOAC - Sophie Testa

09.10	 La Porpora Trombotica Trombocitopenica. Clinica e laboratorio 
	 Raimondo De Cristofaro
09.50	� Il laboratorio di emostasi a supporto della gestione del paziente 

con neoplasie maligne - Marina Marchetti

10.30	 Discussione delle relazioni - Modera: Rita Carlotta Santoro

11.10	 Intervallo

12.10	 Il laboratorio di emostasi e i nuovi trattamenti per l’emofilia
	 Rita Carlotta Santoro

12.50	� Come valutare un test di laboratorio.  
Approccio sperimentale e statistico - Alberto Tosetto

13.30	 D Dimero. Fatti e misfatti - Gualtiero Palareti
14.10	 Discussione delle relazioni - Modera: Marina Marchetti

14.55 	 Consegna del questionario ECM e chiusura del Corso



Informazioni generali

Sede Congressuale
ZanHotel Europa (Sala Londra)
Via Cesare Boldrini, 11 - Bologna

Accreditamento ECM
EVENTO ECM n° 407021
Crediti Formativi: 13
Il Corso è stato accreditato per n. 99 partecipanti.
Professioni accreditate: Medici Chirurghi, Biologi, Tecnici Sanitari di 
Laboratorio Biomedico e Farmacisti.
Obiettivo Formativo: linee guida, protocolli e procedure.
Per ottenere i crediti formativi è necessario:
• Partecipare nella misura del 90% ai lavori Congressuali.
• �Riconsegnare in segreteria, al termine del Corso, l’anagrafica ECM, la 

scheda di valutazione evento e il questionario ECM che dovrà essere 
superato con almeno il 75% di risposte esatte.

Attestato di partecipazione: a tutti i partecipanti verrà rilasciato un attestato 
di frequenza.

Segreteria organizzativa

Via Maestro Gaetano Capocci, 11 - 00199 Roma
 342 068 0078  |   segreteria@elleventi.it

Provider ECM id 5467

Con il contributo non condizionante di:


