PREVENZIONE

PRIMARIA

IL NUOVO RUOLO
DELLA RIABILITAZIONE
NELLA CURA
DELL'EMOFILIA




RAZIONALE

'emofilia & una malattia genetica causata dalla carenza di
un fattore nel sangue.

La ricaduta pib importante di tale carenza si osserva a livello
muscolo scheletrico: le articolazioni maggiormente colpite da
sanguinamenti intrarticolari sono caviglie, ginocchia e gomiti.
Tali sanguinamenti sono sempre stati definiti “spontanei”.

In questo Corso partendo dall’osservazione biomeccanica di
queste articolazioni analizzeremo le origini e gli sviluppi che
potrebbero provocare il danno articolare.

Verranno poi sviluppate le possibilita diagnostiche e
riabilitative che oggi, soprattutto grazie all’avvento dei nuovi
farmaci, sono applicabili con grandi benefici.
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PROGRAMMA 11 GENNAIO

13:30 Apertura Segreteria

14:00 Introduzione: emofilia una patologia ematologica
o muscoloscheletrica?
R. Guadltierotti

14:45 GLI EMARTRI SONO SPONTANEI O SONO
L'ESITO DI UNA SOLLECITAZIONE?
® Embriogenesi
® Biomeccanica articolare sedi elettive
® |potesi di conflitto

E.A. Boccalandro
15:30 PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE EMOFILICO:

e Cura preventiva personalizzata
® Gruppo di umanizzazione
V. Begnozzi - G. Nicolod

16:15 Pausa
16:45 CURA DEL PAZIENTE EMOFILICO E CHECK-UP:

Ambulatorio emergenziale - E.A. Boccalandro
Ambulatorio a lungo termine - R. Fasan

17:45  Chiusura prima giornata

PROGRAMMA 12 GENNAIO

9:00 Apertura Segreteria
9:30 CURA DEL BAMBINO EMOFILICO:

Check-up ambulatoriale e trattamento
P. Imazio - G. Naretto

11:00 Ciriticitd infermieristiche - G. Nicolo
11:45  Criticita psicologiche - S. Riva
12:30 Pausa

14:00 SESSIONE PRATICA BAMBINO,
ADOLESCENTE E ADULTO
E.A. Boccalandro

17:00 Discussione
17:30 Esame di apprendimento
18:00 Chiusura del Corso
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